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KOMUNIKAT nr1

Szanowni Panstwo,
po dhuzszej przerwie, spowodowanej pandemia covid-19, mamy zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do
udziatu w kolejnej - 1V Konferencji Gerontologicznej z cyklu Refleksje nad staroscia, tym
razem skoncentrowanej wokoét tematu:

wZmieniajgca si¢ staros¢ — oblicza starosci wczoraj, dzis i jutro”.

Nasze konferencje gerontologiczne, z zalozenia, ktore zawarte jest w nazwie cyklu
konferencyjnego, maja wzbudza¢ poglebiony namyst nad ostatnim okresem zycia ludzkiego,
sprzyja¢ rozwazaniom wydobywajacym moze do tej pory nie dostrzegane wymiary starosci,
sktania¢ do wymiany pogladéw ukazujacych procesy starzenia si¢ w innym niz dotychczas
swietle, prowokowa¢ dyskusje wokot mniej lub bardziej konwencjonalnego lub krytycznego
postrzegania starosci. Wszystko to ma shuzy¢ poszerzeniu naszej wiedzy o starosci a przez to i
poglebianiu spotecznej swiadomosci, czym staro$¢ moze by¢ i jaka staro$¢ bardziej moze
,»shuzy¢” cztowiekowi, spoteczenstwu i kulturze.

Temat zapowiedzianej IV Konferencji wynika z codziennych obserwacji,
dotychczasowych badan, w tym badan statystycznych — kohortowych, a takze badan
biograficznych, w $wietle ktorych daje si¢ zauwaza¢ zmiany w sposobie jednostkowego i

kulturowego doswiadczania staro$ci. Cho¢ procesy starzenia si¢ i staro$¢ to zjawiska
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uniwersalne, jednak rowniez osadzone s3 w kulturze i uwarunkowane spotecznie. W

zmieniajacym si¢ szybko §wiecie staros$¢ takze si¢ zmienia i to w sposOb zauwazalny przez
jednostke, bo na przestrzeni trwania jej zycia. Coraz bardziej wydaje si¢, ze kazda generacja
ma swoja ,,staro$¢”. Tak jak coraz bardziej ro6znig si¢ od siebie pokolenia, tak i coraz bardziej
rozna byla/jest/bedzie ich staro$¢. Spojrzenie na staro$¢ z perspektywy temporalne;j:
przesztosci, terazniejszosci i przysztosci pozwala ukaza¢ staros$¢ jaka byta/jest ( w pokoleniu
tradycjonalistow), jaka jest ( w pokoleniu baby boomers) oraz jaka moze by¢ w pokoleniach
miodszych (X, Y, Z i nastepnych ).

Sktania to do postawienia pewnych pytan:

Jakie roznice w doswiadczaniu staroSci widoczne sg z perspektywy odmiennosci
pokoleniowej?

Czym byla/ jest /bedzie / moze by¢ dla jednostki staros¢ jako okres zycia ?

Czy i jakim zakresie, z perspektywy czasu historycznego i spolecznego, staros¢ staje sie
coraz bardziej pomyslna: dla samej jednostki, jak i dla spoteczenstwa?

Jak staro$¢ zmienialy roéznorodne czynniki zewnetrzne i jaki mialy wplyw na zmiane
swiadomosci poszczegolnych jednostek?

Jaka role w tym procesie odgrywata edukacja?

Oproécz kontekstu réznic, interesujagcym poznawczo jest kontekst podobienstw. Tu nasuwa si¢
pytanie: W czym staro$¢ réznych pokolen jest do siebie podobna? To pytanie o uniwersalne
aspekty starosci - dostrzezenie w staro$ci uniwersalnych cech ludzkiego bycia i stawania sie.
Temat konferencji sugeruje, iz staro$¢ si¢ zmienia, ale nie okre$la jak bardzo iczy zupehie.
Rozwazania woko6t zmieniajacej si¢ starosci moga przynies¢ tez wymiane mysli i
doswiadczen, dotyczaca dobrych praktyk zwigzanych z radzeniem sobie ze staroscig i
czynieniem j3 bardziej pomy$Ina.

W programie konferencji moga znalez¢ si¢ tak referaty naukowe, komunikaty z badan,
postery, jak i warsztaty oraz inne zajgcia praktyczne. Zapraszamy do udzialu w obradach
konferencyjnych pracownikéw, studentow, doktorantow i absolwentow uczelni wyzszych,
zainteresowanych podejmowaniem dzialan na rzecz osob starych. Mamy nadziejg, ze takze
praktycy wyraza zainteresowanie uczestnictwem w naszym spotkaniu. Przewidujemy
publikacje kolejnego tomu z serii Refleksje nad Staroscia. Seria wydana jest w

Wydawnictwie Uniwersytetu 1.6dzkiego.
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Dotychczas w tej serii ukazaly si¢ trzy tomy:

Tom 1. Obiektywny i subiektywny wymiar starosci, pod redakcja Elzbiety Dubas i
Marcina Muszynskiego (2016),

Tom 2. Staro$¢ w nurcie zycia, pod redakcjg Elzbiety Dubas i Marcina Muszynskiego
(2019),

Tom 3. Humanistyczny obraz staros$ci Przeslanki dla gerontologii humanistycznej,
Elzbieta Dubas (2024).

Informujemy przy tej okazji, ze konferencje z tego cyklu beda kontynuowane i beda
odbywac¢ si¢ co dwa lata, w miesigcu lutym, na przemian z Lo6dzkimi Konferencjami
Biograficznymi z cyklu Biografia i badanie biografii.

Oczekujac na Panstwa zgloszenia do udzialu w debacie konferencyjnej, z nadziejg na
kontynuacje dyskusji merytorycznej I wymiane praktycznych doswiadczen, dotyczacych

staro$ci 1 starzenia si¢,

pozostajemy z wyrazami szacunku
Komitet Naukowo - Organizacyjny Konferencji
prof. dr hab. Elzbicta Kowalska-Dubas - przewodniczaca
dr Marcin Muszynski — zastepca przewodniczacej
dr Anna Gutowska - sekretarz

dr Justyna Sztobryn-Bochomulska - sekretarz



