NADAL POSZUKUJESZ SWOJEJ SCIEZKI KARIERY?

Biuro Karier Uniwersytetu todzkiego oferuje kompleksowy system wsparcia na rynku pracy.

U BIURO IFARIER

[

DORADZTWO ZAWODOWE

Doradca zawodowy pomoze Ci w okreSleniu
zainteresowan i predyspozycji zawodowych.
Otrzymasz wsparcie w stworzeniu planu kariery,
a takze przygotujesz sie do wejscia na rynek
pracy, korzystajac z konsultacji CV i symulacji
rozmowy kwalifikacyjne;j.

COACHING KARIERY

Udoskonalisz zarzadzanie sobg w czasie,
zwiekszysz odpornos¢ na stres oraz podejmiesz
decyzje, jak efektywnie rozwijac i wykorzystac
mocne strony, ktérymi dysponujesz.

MENTORING W NOWEJ PRACY

Mentor utatwi Ci wejscie do nowego Srodowiska
i wdrozenie sie w strukture firmy, a takze wesprze
rozwoj Twojego potencjatu i kompetencji zwigzanych
z konkretnym stanowiskiem pracy.

WSPARCIE PRZEDSIEBIORCZOQCI

Otrzymasz wsparcie w zatozeniu wtasnej firmy. Poddasz
swoj pomyst ocenie eksperta, skonsultujesz biznesplan
i dowiesz sie, gdzie szukac¢ Srodkéw na rozpoczecie
dziatalnosci gospodarcze;.

Biuro Karier
Centrum Wspotpracy z Otoczeniem Ut

www.biurokarier.uni.lodz.pl
e-mail: biurokarier@uni.lodz.pl

ul. Lumumby 14, 90-404 £6dz
tel.: 042 665 53 39 / 042 665 53 34 £1 BiuroKarierUL

godziny otwarcia: 9:00-16:00

KARTA ASBOLWENTA

Czy wiesz, ze majac dyplom ukonczenia dowolnego kierunku studiow licencjackich, magisterskich, doktoranckich, podyplomowych
lub MBA Uniwersytetu todzkiego, mozesz bezptatnie zamowic Karte Absolwenta? O wydanie Karty mogg ubiegac sie rowniez
Absolwenci Ut, ktorzy zdecydowali sie kontynuowac nauke na studiach Il czy Il stopnia.

KORZYSCI | PRZYWILEJE

Karta Absolwenta oferuje szereg korzysci i przywilejow. Zaczynajac od rabatdéw na ustugi i produkty ponad 70 Partneréw projektu,
wérod ktorych znalezé mozna propozycje z branzy turystycznej, kulturalnej i rekreacyjnej, gastronomicznej czy edukacyjnej, a konczac
na szerokiej ofercie przygotowanej przez Uniwersytet £6dzki, w tym m.in.: studia podyplomowe (10% znizki na wybrane kierunki),
dostep do zasobow Biblioteki Ut (bez kaucji) czy mozliwosé korzystania z Centrum Wychowania Fizycznego i Sportu.

Karta obowiazuje bezterminowo i wydawana &
jest bezptatnie w dwoch wersjach:

standardowej jako plastikowa karta z imieniem
i nazwiskiem, ktérag mozna zaméwic online na
stronie www.absolwent.uni.lodz.pl poprzez
formularz zamoéwienia lub tradycyjnie wypetniajac
wniosek w Informatorium Biblioteki Ut

elektronicznej jako wirtualna karta generowana
w aplikacji Absolwent Ut dostepnej w Google
Play oraz App Store (w trakcie rejestracji mozna
zamowic takze karte standardows)

Centrum Wspoétpracy z Otoczeniem Ut

prpr—
@& App Store

ul. Narutowicza 68, pok. 211-212 www.absolwent.uni.lodz.pl
90-136 £6dz e-mail: absolwent@uni.lodz.pl
tel.: 042 635 4176 / 042 635 41 67 1 AbsolwenciUniwersytetuLodzkiego
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UNIWERSYTET
t0DZKI

Uniwersytet todzki
dla Absolwentow

’ www.absolwent.uni.lodz.pl



KLUB ABSOLWENTA Ut

Tradycjg najbardziej prestizowych szkét wyzszych na Swiecie jest budowanie
i utrzymywanie trwatych relacji z Absolwentami. Klub Absolwenta Ut powstat,
by pielegnowac wiezi Absolwentéw ze spotecznoscig akademicka Uniwersytetu
todzkiego takze po zakonczeniu edukacji. Chcac wspiera¢ Absolwentow
w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych i poszerzaniu kompetencji, Klub oferuje
szereg atrakcyjnych mozliwosci dalszego rozwoju, m.in. w ramach studiow
podyplomowych, studiow MBA, szkolen i kursow.

GLOWNE DZIALANIA

«  PROGRAM ABSOLWENT VIP: unikalna inicjatywa Uniwersytetu todzkiego,
stworzona z myslg o uhonorowaniu wybitnych wychowankéw Uczelni
i wiaczeniu ich w zycie Alma Mater. W ramach programu realizowane s3
liczne projekty towarzyszace, np. projekt mentorski czy wykfady eksperckie.

o KARTA ABSOLWENTA: upowazniajaca Absolwentow wszystkich kierunkéw
studiow licencjackich, magisterskich, doktoranckich oraz podyplomowych
i studiow MBA do korzystania ze znizek i rabatéw u Partnerow Klubu
Absolwenta oraz przywilejow na UL.

»~Najwiekszg sitq Uniwersytetu
todzkiego sq Absolwenci

- wspélnota budujgca tozsamos¢
Uczelni, wspierajqca jej tradycje

i rozw6j na arenie krajowej

i miedzynarodowe;”.

prof. dr hab. Antoni Rézalski,
Rektor Uniwersytetu todzkiego

OFERTA DLA ABSOLWENTOW:

e Karta Absolwenta

e program Absolwent VIP

e projekt mentorski

o wyktady eksperckie

e studia podyplomowe

e doradztwo zawodowe

e wsparcie przedsiebiorczosci

PROGRAM ABSOLWENT VIP

Uniwersytet todzki to ponad 70 lat tradycji opartej na dialogu, swobodzie dyskusji akademickiej oraz
przekazywaniu wiedzy. Jednos¢ nauki, dydaktyki, wychowania oraz rozwoju sprawia, ze Uczelnia od lat
ksztafci ludzi o szerokich horyzontach intelektualnych, odpowiedzialnych, otwartych i tolerancyjnych.

Idac w §lady najlepszych uczelni na Swiecie i majac na celu umacnianie wiezi z Absolwentami, Uniwersytet

£6dzki od 2013 r. realizuje program Absolwent VIP, skierowany do najwybitniejszych wychowankéw Uczelni - grona ekspertow,
ludzi sukcesu, osobistosci ze Swiata nauki, sztuki, polityki, biznesu. Program oferuje r6znorodne formy aktywnosci oraz wartosciowe
inicjatywy dla rozwoju polskiej edukacji.

INNOWACYJNY POMYSL

Absolwent VIP to autorska i innowacyjna inicjatywa Uniwersytetu t6dzkiego, w ramach ktorej realizowane s3 m.in.:

*  WYKLADY EKSPERCKIE i cykliczne spotkania Absolwentow VIP
*  PROJEKT MENTORSKI dla najzdolniejszych studentow UL
e WYDARZENIA SPECJALNE, np. Swiatowy Zjazd Absolwentéw w ramach obchodéw 70-lecia Ut

Podczas regularnie organizowanych spotkan kolejni wybitni Absolwenci przyjmuja z rak Jego Magnificencji Rektora prestizowy tytut
~Absolwent VIP Uniwersytetu £odzkiego”, a takze ceramiczna statuetke — jabtko jako symbol ciezkiej pracy oraz zapowiedZ owocnej
wspotpracy z Alma Mater.

Wyjatkowa kariera i szczegblne osiagniecia
wymagaja niebanalnego uhonorowania.
Projektujac statuetke Absolwent VIP, siegnelismy
do doSwiadczenia i talentu artysty-rekodzielnika,
by kazde z wreczanych jabtek byto unikatowe.

Jabtko to zaréwno symboliczny owoc ciezkiej
pracy wtozonej w zdobywanie wiedzy i poszerzanie

wiasnych horyzontow, jak i dojrzaty owoc z gatezi
wielkiego drzewa wiedzy, jakim jest Uniwersytet..

WYKLADY EKSPERCKIE

Wykfady Eksperckie to cykliczne spotkania z Absolwentami VIP naszej Uczelni, podczas ktorych podejmowane s3 tematy zwigzane
m.in. z rozwojem Uczelni w kontekscie wyzwan gospodarczych i geopolitycznych oraz globalnych trendéw w zmieniajacym sie
Swiecie. Wykfady Eksperckie to takze znakomita okazja do osobistego spotkania sie z najwybitniejszymi absolwentami Ut.

prof. Marek Belka Anna Maria Wesotowska Adam Krason

PROJEKT MENTORSKI

Gtownym zatozeniem inicjatywy jest wigczenie wybitnych Absolwentéw Uniwersytetu todzkiego w proces rozwoju kariery
naukowej i zawodowej najzdolniejszych studentow. Absolwenci VIP odgrywajacy role mentorow, ekspertdéw dzielgcych sie wiedza
i doSwiadczeniem, wspierajg studentéw w znajdywaniu nowych sposoboéw poszerzania kwalifikacji oraz wskazuja najnowsze
trendy i kierunki rozwoju.

R6znorodnos¢ osobowosci oraz szeroki zakres kompetencji mentorow sprawia, ze mtodzi ludzie otrzymuja wiedze oraz umiejetnosci
na wielu ptaszczyznach. Role mentoréw przyjmuja osoby piastujace wysokie stanowiska w czotowych firmach i organizacjach
dziatajacych w Polsce, m.in. takich jak: Accenture, Deloitte, KGHM, Grupa Azoty, Amcor czy PKO BP S.A.

GLOWNE ZAtOZENIA PROJEKTU
Projekt mentorski 2014-2018:
. wyznaczenie realistycznych i ambitnych planéw zawodowych
5 zrealizowanych edycji projektu
80 aktywnych mentoréw

140 wybitnych studentow

. okreslenie mocnych i stabych stron studenta
. motywacja do rozwoju kariery zawodowej i realizacji wtasnych celow
. wiedza na temat rynku pracy oraz mozliwych drog rozwoju




